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Uber das Zentrum fiir Sport- und Rehabilitationsdiagnostik

Das Zentrum flr Sport- und Rehabilitationsdiagnostik Bad Endorf bietet, ausgerichtet auf die
individuellen Bedurfnisse, sportart- und berufsspezifische Analyseprogramme mit direkt
anschlief’ender individueller Trainingsempfehlung an. Diese eignen sich fir Hochleistungs-
und Hobbysportler, Teams und ihre Trainer, Fuhrungskrafte sowie Rehabilitations-Patienten.
Die Auswertung der Testergebnisse bildet die wichtigste Grundlage fur die wissenschaftliche
Begleitung eines erfolgreichen  Trainings- oder Rehabilitationsprozesses. Das
rehabilitationsdiagnostische Zentrum befindet sich im Gebaude der Chiemgau Thermen Bad
Endorf.

Leistung analysieren, steuern und steigern

Das Zentrum flr Sport- und Rehabilitationsdiagnostik ist ein Pool von Spezialisten, deren
Schwerpunkte sowohl im medizinisch-technischen wie auch im sportwissenschaftlichen
Bereich liegen.

Mittels modernster technischer Gerate und ausgefeilter Analyseverfahren ist das Team der
Leistungsdiagnostik in der Lage, exakteste und reproduzierbare Ergebnisse zu liefern: Die
beste Grundlage fir zielorientierte Weiterbetreuung und somit erfolgreiches Training. Die
isokinetische Beinpresse des Zentrums ist beispielsweise sonst nur in den
Olympiastitzpunkten in einer ahnlichen Qualitat zu finden.

Fortschrittliche, erprobte Testverfahren liefern sichere, aussagekraftige Ergebnisse. Sie
wurden unter praktischen Bedingungen und mit immer neuen wissenschaftlichen
Erkenntnissen standig verfeinert und sind das derzeit modernste Instrumentarium zur

Feststellung koérperlicher Leistungsfahigkeit.

Unternehmenszugehdorigkeit

Das Zentrum fiir Sport- und Rehabilitationsdiagnostik ist mit dem Ambulanten Reha- und Gesundheitszentrum
Bad Endorf ein Geschéaftsfeld der Simssee Klinik Bad Endorf, die ein Unternehmen der Gesundheitswelt
Chiemgau ist. Zur Unternehmensgruppe gehéren des Weiteren das Ambulante Reha- und Gesundheitszentrum
Rosenheim, die Klinik St. Irmingard in Prien am Chiemsee, die Klinik ChiemseeWinkel in Seebruck am
Chiemsee, die Chiemgau Thermen Bad Endorf mit dem PROMOVEO Fitnesszentrum, der Strobinger Hof****S,
die Gesundheitsakademie Chiemgau und der Kultursaal am Park in Bad Endorf.
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